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ADL - SCHAAL

PERSOOMLNKE GEGEVENS

Mo :
Voormaam
Straal. nurmmer sn bos -
Mosteode ;
Telefoon
Gebooriedatum ;
Burgerlijke skand -

O Gehuwd

0 Uhngehwed
¥ Gescheiden

Aard van wer h.1mﬁf.1]'l |

Huidige huisvestingsplaats :

2} Cniders - Familie
) Tiekenhuis

O} Enstelling

2} Andere

Crsmieenie
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I SYMIHETISCHE KAART

GEBRLUTES AAMWITZING

Faodom | : zelfstandiz

Fodom 2 : hulp nodig

Kolom 3 : frequentie van de hulpaanvraag per dag
Koo 4 : duwr van de hulp per dag (uren en minuten)
Fuokom 5 : frequentie van de hulpaanvraag per week

E o 6 duor van die h||]|'| per wieek (e en rinien

1 F 3 4

LICHAAMEHYGIENE

P W arsseTy

#  gen bad nemen
? maar hed Woiket gaan
= grdenen

ELEDEM
& aan- e uitkbeden

MAALTITIEN BN BEREIDEMN VAN
DE MAALTIIDEM

bereiding van de maaltijd
voedsel koken of opwarmen
hanteren vam huishoudelijk
geresdschap

#  voedsel opdienen en sndjden
& mndtapen van de maaliid

# drinken
o
F

YNy

orlenen
afwas van de maaligd

RMOBILITEIT EN
CVERREEMGIMNGEMN

bard = st
shoel w2 petel
soel = fojlet
sloeler wagen
andere

NN Y

MOBILITEIT EM
VERPLAATSINGEM

#  binnenshuis
& builen, in de directe omgeving
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EEMNYOLDIGE BETMEMNIMGER

lelefoom

audiovisuele apparatuus
parlofosem

Verwarming,

eebeuaik Lt

opernen-slurben @ gondimen,
robluiken, vensiers, deuren
kleime herstelling - (lamp,
:.':I:'k.t'nrlH_ VErVALGET.. ]

YN NY

X

schirijven

bl

v I1|||.1|:li|:|3'. vieranderen [hed,
o |

klanrmaken voor een activited
een knoop aanmaaien

iels van de grond oprapen

een boodschappentas vitpakken
bl bij bl rokan

andeng

VY Y Y'Y

ALLERLE!

AAMTAL UREN / WEEK : ...
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| ANALYTISCHE KAART

LICHAAMSHYGIENE

W ssET
¥ zich wassen
het peshohi
de hals
e armen
de rug,
e itvlak
de benen
d vl
wich acheren
zich schiminken
tamgdien poEtsET
naggels knippen
2} van de handen
) van de voeten
#ich kammen
haar wassen
haar drogen
ansdere

2000
QUOQO00

Q300

bad nemen

in heet bad gaan

#ich in het bad vasthouden
uit het bad gaan

rich douchen

andere

000G0}E

k|
= |

aar bt doilet gaan

newrgillen ap de WCbril

wich rechtzetlen van de W-bril
WiC-papiet gebruiken

de Wi doorspoelen

da blaas ledigen

tapiteren

cen baneermiddel loedienen

hel hyghénkzch verband wisselen
anderen

00000000

 ordenen

de klberen opplooien

het bed opmaken

het wrinaal ledigen

linnen opbergen

e wastalel of het bad spoelen

Q00000

il



BELGISCH STAATSBLAD — 01.02.2008 — MONITEUR BELGE 5617

KLEDXEMN

F  aan-of vitkleden

een pyjama f nachtklesd
een BH

e onderbroek

zspkken

kousen

srdvenem

panbofhels

een hemd [ sen bloes
eem rok

een jurk

e brock

e pall

een halsdork [ een sjaal
een vest  oen mandel
eem hoed een muls
hamdschoenan

VELETS Vsl snoeren

een ritssluiting epen of dichidoen
Lok nopen

dichthaken

een prothese / een orthopedizch apparaat
ardere

Q00000000 00000000000000

MAALTIIDEN - BEREITHRNG VAN DE MAALTITIEN

& voorhereiding van de maaltigden
23 voedingsmiddelen schillen
2 voedingamiddelen schoommaken
o voedingsmiddelen lalen ultdrulpen
) andere

= yoedsel koken of opwaremen
) een oven gebruiken

van luckers zebrniilk maken

kaffie of thes klaarzetten

O

|

eren van huishoudelifk geresdschap

kraon open of dicht draaien

knoppen van {'k‘kl‘ﬁﬁ-l_’hl."hl1i!.|1l,1l_1d-.:l]’.-|‘l.‘rT.1|'|.l‘l.|r aan- af wit-draaien {fomiiis, vaabwasmachine,
wasmachine ;)

ehektrische huishoudapparatour gebnriken
een of meerdere borden dragen

een pan dragen

een blikopener gebruiken

een bokaal openen

een fhes apeTen

andere

T
0f 00

QG000 00 O
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7 voedsel agrdieren en anbiden

'n':l het vlees im het bord snifjden
) het brond snijpden

3} een bolerham smeren

) zich aan tafel bedienen

3} andere

F hel nubbigen van de moaltijden
2 het voedsel naar de mond brengen
) met een lepel eten
D) et een vork elen
O Fruit eten
O andere

F  drnken
) yiteen glas drinken
3 it een !-.n_'l-p drinken
inschenken
angdere

oo

#  grdenen + afwas van de maaltijd
) de vaat doen
) de vaat afdrogen
3 de vaat uit / in de kast halen / zetten
O het voedsel ult / in de koelkast halen | opbergen
D de tafel dekken
3 de tafiel afrukmen
D andere

MOBILITEIT EN OVERBRENGINGEN

bed < shos}
sboel & zetel
shoe] o= lodled
stoel = wagen
amdere

Q0000

MOBILITEIT ER VERPLAATSINGEN

¥ binnenshus
) buiten in de directs Omgeving
2 om de irappen af 4 dalen
O} pen rodwagen duwen
2 delife roepen en in beweging bremgen
D b der arm vasthonden
0 andere
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Ceezien om bij het besluit van het Verenigd  College van 25 okiober 20007 betreffende de orkenning en de
subsidicringswijag van de centra en dienstan voor parsonen met een handicap te worden pevoegd

toletonaren

audio-visuele apparatuur in werking bremgen
e cassethe of CO plaatsen of eruik neman
een parlefoon pebruiken

cen alarm of oproepsysteem gebruiken
verwarming aan- of uil afzetten

schakelaar aan- of ulizetien

o alstandsbediening gebruiken

vun stroomleiding sanschakelen

openen { shuiben @ govdijnen, rolluiken, vensters, deuren...
kleine herstelling : lamp, sekering vervangen...
selirijven

vuen schrjbmachine of een compuber gebruiken
van houding veranderen (bed. )

klaarmaken voor een akbneiBeit

e knosop aanmiaaicn

ieks van de gromd oprapen

voorwerpen dragen

cen boodschappentas uitpakkon

fualp baj het roken

de vulInismand ledigen

det Bricvenbus bedigen

ardden:

TOTAAL UREM | WEEK :

D= Lisder v ary busk 'I.'IL":I"'L"I.'Lin. L'uﬂuEu,
bevoepd voor de Hijstand aan personcn,

E- HLN TEBROECK F.SMET



